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LA EXPERIENCIA RUSA DE LA COMPRENSIÓN DE LOS PROBLEMAS 

SOCIALES EN EL CONTEXTO DEL CRISTIANISMO 

 

Comunicación del Dr. Alexander Sherchenko 
en las XVI Jornadas Nacionales de PROSAC. Ávila, 15-17 de mayo de 2010 

 

Respetados colegas, les agradezco la posibilidad de hablarles a ustedes; mi 
gratitud especial al señor Francisco Javier Rivas, sin su participacion nuestro 
encuentro simplemente no ocurriria. 

Ahora se discute mucho sobre la crisis económica y su influencia en la realidad 
medico-social. Las dificultades económicas, que acompañan a la crisis, siempre de  
forma mas impiadosa se reflejan en la salud de la gente. Muchos países, 
especialmente los que tienen un bajo nivel de ingresos, emprenden como medida 
recíproca a los problemas economicos, la reducción de los gastos para la salud 
pública, la formación educacional y la protección social. Esta medida ha tenido 
siempre consecuencias destructivas para la salud, la seguridad y la prosperidad. 
Permítanme comenzar con las observaciones sobre el hecho de la opinión ortodoxa 
del mundo, el estado de la economía depende del estado espiritual del mundo, el 
estado de la economía depende directamente del estado espiritual de la sociedad y 
de cada persona individual. economía en esta comprension es - producto integral del 
estado moral de la gente. El pecado siendo concebido en las profundidades del alma 
humana entoces sale hacia afuera. Surgen relaciones distorcionadas por el pecado 
 entre la gente, que quedan grabadas en la moral de la sociedad, despues en los 
establecimientos legislativos y finalmente aparecen en el sistema social entero. Asi el 
pecado se queda en el sentido público, en los mecanismos económicos, en las formas 
de control - creando un espacio total que rodea al hombre, con los conceptos torcidos. 
Este espacio es capaz de reproducir a personas desfiguradas por el pecado. Por lo 
tanto el propósito de la Iglesia cristiana no es el rescate de las personas en este 
mundo, sino también de la paz en sí mismo. 

El año pasado en la Universidad Pontificia de Salamanca, junto a las 
investigaciones científicas pasé alli un curso práctico de Lengua Española. Para mí 
fue asombroso el hecho de que los estudiantes que había de Bélgica, de Alemania, 
Francia, Italia abiertamente en las clases, en sus discusiones expresaron en varias 
ocasiones de la necesidad de expulsar a la iglesia cristiana de todas las esferas de la 
vida social. En aquel momento no como representante de la Iglesia Ortodoxa sino 
como doctor patólogo anatómico, quise hablarles sobre la relación del pecado con la 
enfermedad y la muerte, pero esto causó solamente risa entre ellos. Y no tuve éxito 
en hacer llegar hasta el sentido de estos niños que ese proyecto de la expulsión de la 
iglesia de la vida pública, ya había sido hecho de una manera radical en Rusia. Que 
sus propios hijos dentro de veinte años podrán estar enfermos, violar, morir, robar y 
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matarse en las calles de ciudades europeas que en estos momentos pueden ser 
satisfactorias, solo porque tomaron hoy la decisión de romper con la Iglesia Cristiana 
y significa también romper con el representante adecuado de Dios.  

Según la Antropología Ortodoxa, el alma del hombre consiste en dos partes: la 
razon y la mente. La razón es la parte del alma que se refiere a las capacidades 
intelectuales, el pensamiento, la imaginación, la sensación y la memoria. La mente es 
la parte del alma que responde de la capacidad del hombre de comunicarse con Dios. 
Por eso la persona que tiene dañada su mente, es decir paciente enfermo mental, es la 
persona alejada de Dios. La primera muestra del funcionamiento incorrecto de la 
mente y de la locura, es la ignorancia de Dios. "Piensa el necio en su interior: no hay 
Dios” (Sal 14,1). El comportamiento asocial de la persona mentalmente enferma, es 
debido a sus conflictos, su destrucción que causa al mundo-esta es la consecuencia de 
de la perdida de la conexion del hombre con el Creador. 

Permitanme recordarles de los años de represion, estos fueron los años 30 del 
siglo 20 en Rusia, fueron asesinados dos terceras partes de los sacerdotes. Solamente 
en 1937 fueron cerradas mas de ocho mil iglesias. Hoy conocemos los nombres de 
veinte y nueve mil sacerdotes que fueron asesinados solamente por haber con todo 
amor hecho un sermon, para revelar la crueldad, y pedir a todos oir la voz de la 
conciencia. 

Inmediatamente en Rusia comenzaron los procesos demograficos en la poblacion, 
que preocuparon mucho a la Iglesia y que ahoran llaman crisis que amenaza la 
seguridad nacional. En estos momentos el promedio de vida de los rusos ha 
disminuido en cuatro años y los indices de mortalidad en edad de trabajo son 
considerablemente mas altos que hace cuarenta años. Segun el concepto de personas 
alejadas de la iglesia, en nuestro pais se han creado una situacion paradojica: de una 
parte las rentas crecieron por cabeza, pero al mismo tiempo la salud del pueblo se 
deterioro. Segun datos publicados en los ultimos quince años las enfermedades han 
aumentado en un 36%. Para muchos expertos extranjeros ha sido una sorpresa saber 
que el bienestar economico por si solo no ayuda a mejorar la salud del pueblo. La 
sociedad rusa prospera y al mismo tiempo se hace más enferma. Las causas que han 
llevado en el siglo veinte a Rusia a ese estado critico de salud de nuestro pueblo 
fueron : la guerra, la revolucion, el hambre, las represiones totales y soluciones 
administrativas, en las cuales el hombre es un medio pero no el objetivo. Pero la 
causa principal de la tragedia de Rusia es expulsion de la religion del espacio 
publico. 

La Sra. Chamorro habló sobre la realidad socio-sanitaria de España. Permítanme 
comparar esta realidad con la realidad de Rusia que en el trascurso de 70 años el 
ateismo era la religion del estado. Solo en los ejemplos de los problemas medico-
sociales de los niños. 

Con profunda preocupación nuestra iglesia establece que el numero de la 
población infantil de Rusia disminuye intensamente. En las dos últimas décadas se 
disminuyó en la mitad. En estos casos solamente mencionan la baja natalidad como 
consecuencia de  las dificultades económicas para la educación de los niños en la 
sociedad contemporanea. Sin embargo el bienestar material de nuestra gente no ha 
disminuido en estos últimos años. Es indiscutible: comprar el apartamento, la casa de 
campo, el coche, o el pasaje para un viaje al exterior al otro lado del planeta es más 
facil que tener un niño. No porque el nacimiento del niño cueste más, sino porque las 
compras se hacen por amor a sí mismos y los niños deben ser traidos al mundo y 
educados no para sí mismos sino para Dios. Por eso la causa principal de la 
disminución del número de niños no son las bajas rentas, sino la disminucion del 
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espíritu de sacrificio en la familia y en la sociedad en general. No por casualidad las 
familias que tienen muchos niños son de fe critiana y viven con el amor del sacrificio 
de Cristo. La tendencia crítica con respecto a la salud de los niños de Rusia es fija. 
Solamente un cinco por ciento de los graduados de las escuelas secundarias de Rusia 
se reconocen como sanos. Uno de los mas grandes problemas en Rusia siguen siendo 
los huérfanos. Si después de la Gran Guerra patria (1941-45) había menos de setenta 
y siete mil niños huerfanos, en estos momentos hay más de ochocientos mil. La 
iglesia lo llama como una escandalosa desgracia de la sociedad contemporanea - 
huerfanos con padres vivos, miles de niños abandonados, a veces en las calles, eso 
verifica la profunda enfermedad de la sociedad. 

El Dr. Ricardo Martino ha hecho un informe sobre la muerte de los niños, en el 
cual eran examinados problemas muy grandes. La mortalidad de recién nacidos en 
nuestro país es dos veces mayor que el promedio en los paises de Europa. En Rusia 
en tiempos de paz cada año mueren 15.000 niños, de ellos la mitad por muerte de 
violencia. Más de 2.000 niños son víctimas de asesinato y golpes fuertes. A principios 
de los años noventa el nivel del coeficiente de suicidio entre los jóvenes ha 
aumentado casi dos veces. Dentro de los jóvenes de catorce a veinteicuatro ha 
aumentado tres veces más que en Europa Occidental. Ampliamente es conocido que 
desde la antigüedad la tradición cristiana considera la interrupción intencional del 
embarazo como pecado; lo que es llamado en las reglas canónicas el aborto como un 
asesinato. Nuestra posición cristiana está clara, no tiene dos sentidos, y se difunde 
mediante medios de comunicación, congresos, numerosas conferencias. Sin mirar a 
esto en el presente Rusia ocupa el primer lugar en cantidad de abortos, no solamente 
con respecto a los países de la Unión Europea sino tambien entre los paises de la 
antigua Unión Soviética. El nivel de abortos en Rusia es casi seis veces mayor que el 
de la Unión Europea. La Iglesia contemporánea considera la amplia justificación y la 
aceptación de los abortos, como degradación moral de la sociedad y como amenaza 
al futuro de la humanidad. Todo esto atestigua sobre la terrible destrucción de la 
moral, el obscurecer de la mente y la degradación de la sensación de amor. 

Vemos en estas evidencias médicas la confirmación del hecho de que el pecado 
no es solamente categoria moral. Nuestros pecados se extienden mas alla de los 
limites de nosotros mismos. Ellos específicamente destruyen las leyes de Dios de 
creacion del mundo y las relaciones de las personas entre si y con la naturaleza, son 
la razon de nuestras enfermedades, enfermedades de nuestros niños, y la causa de 
que ellos se conviertan en la fuente ineficaz de la organizacion del sistema de salud y 
ayuda social. 

Yo amo inmensamente a España, no menos que Rusia y no deseo que España 
repita los mismos errores de Rusia. 

A mi no me gusta la palabra compromiso, que se encuentra con tan frecuencia en 
el programa de nuestra conferencia. En la lengua rusa tiene un fuerte matiz negativo: 
realmente indica la transaccion con la conciencia, traicion de sus persuasiones. La 
epoca de los compromisos paso. Termino mortalmente para la civilizacion europea 
con el rompimiento de los enlaces del derecho del hombre y la moral, con la aparicio 
de una nueva generacion de derechos, que contradicen la moral y justifican los actos 
inmorales con ayuda de las ideas de los derechos humanos. Yo estoy de acuerdo con 
el hecho de que ningun estado debe interferir en la vida personal del hombre. Ser 
moral o amoral -es la consecuencia libre de la eleccion de la persona. Pero si cada 
persona en particular tiene derecho libremente a seleccionar el camino del 
sufrimiento y la muerte, la sociedaden su totalidad no. Ahora es necesario no hablar 
de compromiso sino de la radicalizacion de nuestra posicion cristiana.  
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Llegó el tiempo de reconocer que la motivación religiosa debe volver a la esfera 
pública. Para que sobrevivan la sociedad y el gobierno es necesario apoyar y animar 
la moral. Pero la moral tiene bases religiosas. 

El destino de la iglesia cristiana consiste en la salvación de toda la humanidad y 
alejamiento de la gente del pecado “mirada optimista al futuro”. En los tiempos mas 
complejos de la historia, el cristianismo europeo, con sus hechos de servicio social, 
realizo la misma mision de salud para la sociedad que la que realiza la medicina para 
la persona. La historia del desarrollo de Rusia como la de otros pueblos demuestra 
que la crisis economica puede causar no solamente el crecimiento de la depravacion, 
de la destruccion social, de la miseria y de las enfermedades pero también despertar 
las fuerzas de la sociedad, la capacidad de contrarrestar estos fenomenos; y siempre 
encabezando estas fuerzas sanas de la sociedad ha estado la Iglesia cristiana. 
PROSAC es el movimiento que une estas fuerzas sanas de la sociedad en la esfera de 
la salud pública. Creo que la crisis economica que sobrevivimos es una prueba 
enviada por Dios para recordarnos que el dinero, el petroleo, el gas, el oro por ellos 
mismos no hacen a las personas saludables, felices, buenas, y ellas son importantes 
para el desarrollo de todos los países por un corto plazo. El constante desarrollo 
espiritual y económico de Rusia, España y la Comunidad Europea en total, será 
determinado por el estado moral de su gente y la limpieza de sus pensamientos. La 
época de la relatividad moral, cuando la propaganda del egoísmo, del beneficio 
propio roba las almas, es complejo para el sermón de los valores de la Iglesia de 
Cristo. Pero como ha dicho el más santo Patriarca de Moscú y de toda Rusia, Kiril "no 
puede el pensamiento humano y la palabra humana ser más fuerte que la Palabra de Dios." 

Nosotros los miembros de la Iglesia de Cristo debemos rodear a toda la gente -a 
los sanos, a los enfermos, a los creyentes y a los no creen- con nuestro amor , con 
nuestra preocupación por su y nuestro rescate. Por la salvación y prosperidad de 
Europa. 


